@ SCHEDA TECNICA sab 8 aprile 2006

’

“"MJ4B: Cena al Borghetto dei Pescatori con ritorno in metro '

MetrodBici: a sostegno e per la promozione dell'intermodalita
Da Roma al mare - in collaborazione con 2“0“%

Ostia in Bici XIIT e I'associazione <Ruotalibera>, in bici insieme nella stessa direzione.
Uno “scambio” di uscite e, tra queste, un'iniziativa che, nellambito della diffusione della
cultura della bicicletta e pitl in generale della mobilita ciclabile, intende promuovere
I'intermodalita tra bici e metro, non solo nei giorni festivi, ma anche in quelli feriali, nei
quali & attualmente possibile utilizzare il servizio di trasporto bici sulla metro B e sul
trenino, per ora in via sperimentale, solo dopo le ore 21.

Partenza/Arrivo

Partenza dal Pontile di Ostia ore 17.00, per andare al Porto di Fiumicino, dove alle 18.30
incontreremo gli amici di Ruotalibera, provenienti da Roma in bici; quindi andremo verso il Borghetto
di Pescatori, dove si cenera insieme.

Rientro a Roma con il trenino Roma -Lido dalla vicina staz. di Castelfusano (corse fino alle 23.30)

Lunghezza itinerario
Circa 30 Km, pianeggiante.

6rado di difficolta
Facile, adatto a qualsiasi tipo di bici.

Caratteristiche del percorso
Dal Pontile al Porto di Fiumicino, incontro agli amici provenienti da Roma, poi al Centro
Polivalente del Borghetto dei Pescatori, dove ceneremo con:

* Lasagne di mare

* Insalate e antipasti di mare
* Insalate e verdure grigliate
* Dolce

* Acqua, vino

Il costo & di 15 euro a persona; prenotazioni entro MARTEDi 4 APRILE.
I posti sono limitati: affrettatevilll

Per prenotazioni / informazioni: telefonare o inviare sms a Beatrice 3336673138,
o inviare una e-mail a: beatrice.galli@uniromal.it

&b si raccomanda la puntualita
&b portare kit di riparazione e/o camera d'aria di riserva



