g SCHEDA TECNICA sab 20 maggio

“M&EB: Cena araba a Testaccio con ritorno in metro ”

MetrodBici: a sostegno e per la promozione dell'intermodalita
Da Ostia a Roma - in collaborazione con 2“0{4%}‘?

Secondo appuntamento di Metro&bici, un'altra iniziativa per promuovere
I'intermodalita tra bici e metro, non solo nei giorni festivi, ma anche in quelli FERIALI, nei
quali e ancora possibile utilizzare il servizio di trasporto bici sulla metro B e sul trenino
Roma-Ostia, per ora SOLO DOPO LE 21.

Ostia in Bici XIII, insieme a Ruotalibera Fiab, ha elaborato una serie di richieste
precise da presentare alle Istituzioni preposte, per chiedere il miglioramento del servizio
di frasporto bici in metro, e per sostenerle ha finora raccolto quasi 400 firme.

Partenza/Arrivo

Partenza dal Pontile di Ostia ore 16.30, per andare verso Roma. Incontreremo gli
amici di Ruotalibera a Tor di Valle, e con loro percorreremo I'ultimo tratto verso Roma,
dove, a Testaccio, ceneremo insieme.

Rientro ad Ostia con il trenino Roma - Lido dalla stazione di Porta S. Paolo (corse
fino alle 23.30).

Lunghezza itinerario
Circa 40 Km, pianeggiante.

6rado di difficolta
Medio-facile, adatto a qualsiasi tipo di bici.

Caratteristiche del percorso

Dal Pontile di Ostia a Roma, con un itinerario, ove possibile, attraverso strade
alternative alla Cristorofo Colombo. A Tor di Valle incontreremo gli amici di Ruotalibera,
per proseguire insieme verso Testaccio, dove ceneremo con piatti caratteristici della
cucina palestinese.

Costi
- Biglietto trenino per il ritorno: 1€ (+ 1€ per la bici, trasporto bici gratis per abbonati Metrebus).
- Cena: 15 € circa (prenotazione obbligatoria)

« ® ®» NOTA: per questioni organizzative, prima prenotate, meglio é...
* Portare lucchetto. Obbligatorie luci anteriore e posteriore.

Per prenotazioni / informazioni: Beatrice 3336673138, beatrice.galli@uniromal.it
@b si raccomanda la puntualita
& portare kit di riparazione e/o camera d'aria di riserva
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